
International KOL-dag  
Onsdag den 16. november 2005  

 
 
Arrangement i forbindelse med "International KOL-dag" vil blive afholdt på SSNY i Vestibulen. 
 
Programmet er fastsat fra kl. 12.00 – 18.00, og ser således ud: 

• Lungefunktionsmåling 
• Kuliltemåling 
• Snak om tobak – hjælpemuligheder for rygestop 
• Motions-vejledning 

 
Opmærksomheden henledes på, at der stoppes for nummer-udlevering kl. 17.00, således at 
arrangementet afsluttes kl. 18.00 
Fysioterapeuter, sygeplejersker, læger og rygestopinstruktører vil være til stede, ligesom der vil 
være mulighed for en snak med repræsentanter fra Patientforeningen Boserupsminde og 
Lungeforeningen. 
 
KOL-dagen fokuserer på temaet: Kender du din lungefunktion ? – Kender du KOL ? og vil 
ligeledes fokuserer på tidlig diagnostik af KOL, som kan redde mange tusinde fra lungehandicap og 
for tidlig død. 
 
I forbindelse med sidste års succes og store interesse for dagen, har vi i år planlagt, at  personalet – 
den 16. november kan tilmelde sig til lungefunktionsmåling på en særskilt tilmeldingsblanket, som 
vil være at finde på stand-pladsen – De tilmeldte vil herefter blive kontaktet for nærmere aftale. 
 

Anne Tingsted Nielsen 
Sundhedschef SSNY 


