Stadieinddeling og behandling af KOL i stabil fase

Stadium 0: Risiko 1: Mild 2. Moderat 3: Sveer 4: Meget sveer
Spirometri | FEVA/FVC: Normal | FEV,/FVC <70 % FEV,/FVC < 70 % FEV,/FVC < 70 % FEV,/FVC < 70 %
P FEV,: Normal* FEV, > 80 %* FEV,: 50 - 80 %* FEV,: 30 - 50 %* FEV, <30 %*
Svmptomer Hoste/Slim: JA Hoste/Slim: EVT. Hoste/Slim: EVT. Hoste/Slim: EVT. Hoste/Slim: EVT.
ymp Andengd: NEJ Andengd: +/+ Andengd: + Andengd: ++ Andengd: +++
Rygeophgar

Influenzavaccination

Korttidsvirkende bronkodilatator ved behov
Kontrol af inhalationsteknik

Tilfgj én eller flere
langtidsvirkende bronkodilatatorer
Rehabilitering

Behandling

* FEV1 i forhold til forventet, for kan, alder og hgjde
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